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Abteilung 8.5 — Technische Gebadudeausriistung 0 r m S
Planungsanforderungen / Lastenheft-

TGA - Gewerke Heizung, Liftung und
Sanitar
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1. Vorwort

Das vorliegende Lastenheft gibt die Planungsanforderungen fiir die TGA Gewerke Heizung, Liftung
und Sanitar verbindlich vor. Es handelt sich dabei ausdriicklich um Mindestanforderungen. In
Abstimmung mit Abteilung 8.5 sind innovativere Losungen maoglich.

Das Lastenheft ist fiir Neubau TGA im Sinne der HOAIl anzuwenden.

Bei der Planung ist besonderes Augenmerk auf die Einhaltung der Klimaschutzziele der Stadt Worms
zu legen. Die Wirtschaftlichkeit bezieht sich im Zusammenhang mit diesem Lastenheft immer auf
Lebenszykluskosten. Simulationen sind bei Variantenuntersuchungen zum energetischen
Versorgungskonzept zu bevorzugen.

2. Gewerk Heizung
Warmeiibergabe an den Raum:

Die Heizung erfolgt Uber Heizflachen mit niedrigen Systemtemperaturen z. B. max. 55 / 45 °C, besser
mit niedrigeren Systemtemperaturen. Demnach sind Flachenheizungen zu bevorzugen, sofern eine
Wirtschaftlichkeit gegeniiber der Beheizung mit Heizkdrpern gegeben ist. In Kindergarten sind
Flachenheizungen grundsatzlich zu bevorzugen. In Verbindung mit Warmepumpen sollen Flachen-
heizungen ebenso bevorzugt werden.

In Sporthallen und Raumen mit groRen Raumhdhen sind vorzugsweise Systeme mit hohem
Strahlungsanteil, also z.B. Deckenstrahlplatten einzusetzen. Die Beheizung soll in solchen Rdumen
nicht Gber eine Luftungsanlage erfolgen.
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Regelung der Wiarmeiibergabe an den Raum / Einzelraumregelung:

Die Regelung der Warmedlbergabe an den Raum wird durch einen Raumtemperaturregler,
entsprechend Lastenheft Gebdaudeautomation mit offenem Kommunikationsprotokoll, z.B. KNX,
geregelt. Dabei wird die IST-Temperatur raumweise erfasst und dementsprechend an das zugehorige
Regelventil als StellgroRe, vorzugsweise per BUS-Kommunikation, Gbertragen. Dementsprechend
sind vorzugsweise Stellventile mit KNX-Schnittstelle zu verwenden. Die Raumtemperaturregler
werden als Multisensoren, z. B. RTR von Busch-Tenton, ausgefiihrt. Des Weiteren wird die
Raumbeheizung in Abhangigkeit der tatsachlichen Belegung angepasst. Weiterhin sollen der Fenster
und Fenstertiiren entsprechende Fensterkontakte eingesetzt werden. Das Ziel ist die
Energieeffizienzklasse A gemal} DIN EN 15232 zu erreichen. Die Daten aus Raumautomation sollen
der Anlagenautomation der Heizungsanlage zur Verfligung gestellt werden, dass entsprechende
Lastoptimierung der betroffenen Heizkreise stattfinden kann, also z. B. Anpassung der Leistung des
Warmeerzeugers und der Heizkreispumpen.

Wirmeerzeuger / Bereitstellung:
Zugelassene Systeme zur Warmeerzeugung sind:

- Gasbrennwertkessel, wandhdngend oder bodenstehend (nur in Ausnahmefallen und nach
Ricksprache mit Abteilung 8.5)

- Luft-Wasser-Warmepumpen

- Wasser-Wasser-Warmepumpen

- Pelletkessel

- Warmeerzeuger, welche regenerative Energien nutzen

Die Warmequelle bzw. die Kombination aus mehreren Erzeugern soll in Abhangigkeit der
Wirtschaftlichkeit, unter Einbeziehung aktueller Férderprogramme, ausgewahlt werden. Malgeblich
hierfir sind die Lebenszykluskosten, die sich aus den Betriebs- (Wartung und Instandhaltung),
Verbrauchs- und Investitionskosten zusammensetzen.

Verteilung:

Alle Heizungsleitungen in der Verteilung sind gemall EnEV mit 100 % Dammstarke, auer in
unbeheizten Dachrdumen bzw. im AulRenbereich mit 200 %, zu ddmmen. Auf dem Heizungsverteiler
und zugdngliche Leitungen in Verkehrsflachen sind bis in einer Hohe von 2,5 m mit einem Mantel aus
verzinktem Stahlblech oder, sofern es die Brandschutzauflagen zulassen, mit einem Kunststoffmantel
auszufuhren.

Als Rohrleitungsmaterialien sind Metallverbundrohre, Edelstahl, C-Stahl und dickwandige Stahlrohre
nahtlos gezogen oder geschweilRt zugelassen. Mischinstallationen sind zu vermeiden. Als
Verbindungsmethode ist schweilRen mit entsprechenden SchweiReignungsnachweis oder
Pressverbindungstechnik zuldssig. Die horizontale Verlegung von Stahlleitungen im Estrich ist zu
vermeiden. Nicht zugangliche Verbindungsstellen sind zu vermeiden.

Heizungswasseraufbereitung:

Entsprechend VDI 2035 ist das Flllwasser fir geschlossene Heizungsanlage aufzubereiten bzw. muss
den Vorgaben der Richtlinie entsprechen. An zentraler Stelle, vorzugsweise in hydraulischen Weichen
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bzw. unmittelbar vor der hydraulischen Weiche ist ein Schlamm- und Luftabscheider zu installieren.

Auf Warmedibertrager (Warmetauscher) zur Trennung von Anlagenteilen soll nach Méglichkeit
verzichtet werden.

Pumpen:

In zentralen Anlagenbestandteilen und auf dem Heizungsverteiler sollen ausschlielich hocheffiziente
Pumpen eingesetzt werden. Diese sollen standardmaRig die Moglichkeit zur externen Ansteuerung
mit extern EIN/AUS, 0-10 V Steuerung und Betrieb-/Stormelde-Ausgang haben.

Regelung bzw. Anlagenautomation Heizung:

Regelung von Heizungsanlagen werden gemald VDI 3814 als ,,Anlagenautomation” bezeichnet und
sind dem Kostengruppe 480 ,,Gebdudeautomation” zuzuordnen. Die Planung der Gebaude-

automation wird unabhangig an einen Fachplaner Gebdaudeautomation vergeben. Bei der Planung
und Ausfiihrung ist das Lastenheft Gebaudeautomation der Stadtverwaltung Worms anzuwenden.

3. Gewerk Sanitar
Sanitar:

Alle sanitdren Einrichtungsgegenstdnde sind aus Sanitdrporzellan oder Edelstahl zu liefern und
einzubauen. Bodeneinldufe sollen nur in Absprache mit Abteilung 8.2 an zwingend erforderlichen
Stellen eingesetzt werden.

Installation Trinkwasser:

Alle Trinkwasser-Leitungen sind in den Anschlussleitungen, also in der Nasszelle, durchzuschleifen.
An den endstdndigen Entnahmestellen der Reihenleitungen werden Sanitdrarmaturen mit
automatischer Spilauslosung, automatischer Hygienespilung, eingesetzt. Die Dammung der TW-
Leitungen ist bei Trinkwasser kalt, Trinkwasser warm und Trinkwasser-Warmwasser-Zirkulation
generell mit 100 % Dammstarke gemafll EnEV auszufiihren. In Anlehnung an VDI 6023 sind
Trinkwasserleitung kalt generell raumlich getrennt von warmgehenden Leitungen zu verlegen. Als
Werkstoffe fur die Trinkwasserinstallation sind: Edelstahl, Mehrschichtverbundrohre (Kunststoff und
Aluminium) und Kunststoffrohre z. B. PE-HD Rohre im AulRenbereich oder erdverlegt zugelassen.
Kupfer als Rohrwerkstoff ist laut Trinkwasseranalyse, des Wasserversorger im EWR
Versorgungsgebiet, nicht geeignet.

Sanitararmaturen:

Nach Mdglichkeit sind alle elektronischen Armaturen mit Netzanschluss einzusetzen. Bei Bedarf
kénnen die Armaturen mit Batteriefach ausgestattet werden. Standventile mit Selbstschlussfunktion
sind nicht einzusetzen. Folgende Fabrikate sind fiir Entnahmestellen zugelassen:

Entnahmestelle | Hersteller Typ Hersteller Typ

Kichenspilen Schell Grandis E Kludi

Waschbecken Schell CelisE Geberit Typ 185 / 186 oder Bambini fiir
Kiga
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Waschbecken Schell Xeris E
mit
Verbrihschutz
WC, Spiilkasten | Geberit Sigma mit Schell Edition E Manual
Hygienespllfunktion
Urinal Schell Edition E Geberit Urinalsteuerung mit elektr.
Auslosung
AusgulRbecken | Schell Walis E Grohe Zweigriff-Wandauslaufarmatur
Duscharmatur Schell Vitus E Conti tipolino
Duschpaneele Schell Linus E Conti Conprimus Netz

Entspr. VDI 6023 muss der bestimmungsgemalie Betrieb jeder Entnahmestelle gewahrleistet,
automatisch protokolliert und an zentraler Stelle Gberpriifbar sein. Ebenso sollen die Armaturen von
zentraler Stelle aus einstellbar (parametriert) sein. Dies kann bspw. mit dem Schell-
Wassermanagement-System (SWS) gewahrleistet werden.

Entwasserung:

Das Entwasserungskonzept fiir das Gebaude ist so auszubilden, dass die Schmutzwasserleitungen als
Sammelleitungen im untersten Geschoss zusammengefiihrt werden und durch eine der AuBenwande
in Richtung Kanalleitung entwéssert werden. Schmutzwasserleitungen als Grundleitungen unter der
Bodenplatte sind grundsatzlich zu vermeiden. Dementsprechende Grundleitungen sind auflen an der
Fassade im Erdreich zu verlegen.

Entwasserungsleitungen innerhalb der Gebaudehdille sind mit entsprechender Schallddmmung
auszustatten bzw. als schallreduziertes System auszufiihren. In der Nasszellenbereich kénnen
Entwasserungsleitungen aus Kunststoff, vorzugsweise als schallreduzierte Varianten, ausgefiihrt
werden. Flr Leitungen in Steigschachten bzw. flr Fallleitungen sollen tiberwiegend nicht brennbare
und schallreduzierte Varianten von Entwasserungsleitungen verwendet werden.

Regenentwdsserung:
Die Abflihrung des Regenwassers darf nicht innerhalb der Gebaude erfolgen.
Ausstattung WC-Raume mit Hygienespendern und Toilettenbirsten:

- Toilettenbliirstenhalter vom Typ Hewi (Serie 477 weiR)

- Damen WC Hygieneabfallbehalter ergénzen (Schiilerinnen WC auch ab 5. Klasse)

- InLehrer WC Herren mind. 1 Hygieneabfallbehalter (Hewi Serie 477 weiR)

- WC-Papier-, Handtrocken- und Seifenspender werden durch die Abteilung 8.2 bereitgestellt
und durch die Auftragnehmer Sanitdr zu montieren (Ausschreibung lediglich Montage mit
Beistellung durch Bauherrn bzw. Auftraggeber)

- Die Vorgaben erfolgen durch die Abteilung 8.2 Infrastrukturelle Services und missen bei der
Bedarfsplanung abgestimmt werden

4. GewerKk Liiftung

Gerate:
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Luftungsgerate sind nach Moglichkeit als Kompaktgerate fiir den Einbau / Aufstellung auBen oder
innen zu liefern. Die Aufstellung von Liftungsgerdten im Innenbereich ist zu bevorzugen. Alle
Luftungsgerate, mit Ausnahme von Kiichenabluft- oder WC-Abluftventilatoren, sind mit einer
Warmerilckgewinnung auszustatten. Diese ist vorzugsweise eine Warmeriickgewinnung mit
Kreuzstromwarmelibertragern, bei der eine Trennung der Luftstrome stattfindet. Bei der Aufstellung
auf einer Dachflache ist ein vertikaler Mindestabstand von 50 cm zwischen Dach und Gerat
einzuhalten. Die Aufstellung erfolgt auf einer schallentkoppelnden Unterlage. Halterungen fiir
Luftkandle im AuRenbereich sind mindestens fiir Kategorie C3 (z. B. feuerverzinkt) zu liefern. Bei
AulRlenaufstellung ist eine elektrische Begleitheizung (Heizband) zur Forstsicherung der
Heizungswasserleitungen einzusetzen. Die Liftungsgerate verfligen (iber eine eigenstandige

Regelung mit integrierter BACnet IP oder ModBus TCP Schnittstelle. Die Bedienung erfolgt Gber ein
Bediengerat mit Touch-Display. Es sollen Betriebszustande und Stéormeldungen an die MBE
libertragen werden.

Regelung und Luftverteilung:

Die Liiftung der Radumlichkeiten soll nach Moglichkeit Giber ein zentrales Liiftungsgerat erfolgen.
Dabei wird der Zu- und Abluft-Volumenstrom in den Haupt- und Gruppenrdumen, Klassenrdume,
Bilros in Abhdngigkeit der Raumluftqualitat, Gber die RegelgroRe CO,-Gehalt der Raumluft geregelt.
In den Nebenraumen wird der Luftvolumenstrom konstant in Abhangigkeit der RaumgrofRRe gefahren.
Dabei gelten folgende Rdume als Nebenrdume: WC-Raume, Abstellrdume, PuMi-Rdume, Kiichen etc.
Die Auslegung der Volumenstrome erfolgt nacha. a.R. d. T.

Luftleitungen werden horizontal in abgehangenen Decken verlegt und in der vertikalen in daflr
vorgesehenen Steigschachten montiert. Nach Méglichkeit soll bei der Ausfiihrung auf
Brandschutzklappen verzichtet werden. Stattdessen sollen die Kanéle in den Bereichen, in denen es
erforderlich ist, z. B. mit Rockwool Duct Board brandschutztechnisch geschiitzt werden. Sollte das aus
baulichen Griinden nicht moglich sein, sind Brandschutzklappen einzusetzen und diese mittels
offenem Bus-Protokoll mit der Anlagenautomation zu vernetzen, so dass eine automatisierte Prifung
dieser stattfinden kann. Dabei sind die Brandschutzklappen mit beidseitiger Endlageniiberwachung
als Offnerkontakte auszustatten.

5. Schnittstelle Gewerk Elektro
Blitzschutz fiir auf dem Dach aufgestellte Liftungsanlagen oder Solarthermie ist iber den
Elektrotechnikplaner zu planen und zur Ausflihrung zu bringen.

Fur die elektronischen Armaturen in Waschraumen, WC-Raumen, Kiichen und PuMi sind 230 V
Netzanschliisse mit tiefen Schalterdosen mind. 68 mm fiir die Installation der UP-Netzteile
vorzusehen. Soll eine Vernetzung der TW-Armaturen stattfinden, also z. B. das Schell SWS-System
zum Einsatz kommen, dann ist eine entsprechende Datenleitung 2 x 2 x 0,8 bis zu jedem
Armaturenanschluss zu verlegen. Die Spannungsversorgung erfolgt in diesem Fall Giber die
Busleitung.

Um die systemiibergreifende Gebdaudeautomation der Liegenschaft sicherzustellen ist jeweils fiir den
Anschluss der Regelung des Warmeerzeugers, der Liiftungsanlage, an Unterverteilungen und an der
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Hauptverteilung (NSHV) ein Netzwerkanschluss vorzusehen. Uber dieses kann per VLAN ein

technisches Netzwerk fir die Gebaudeautomation hergestellt werden. Ein Anschluss an die
Internetverbindung bzw. zentrale Datenverteilung ist ebenfalls vorzusehen.

6. Schnittstelle Gewerk Gebaudeautomation

Um die systemibergreifende Gebdaudeautomation der Liegenschaft sicherzustellen ist jeweils fiir den
Anschluss der Anlagenautomation z. B. von Warmeerzeugern, Liiftungsanlagen sowie der
Raumautomation in Unterverteilungen und an der Hauptverteilung (NSHV) ein Netzwerkanschluss
vorzusehen. Uber dieses kann per VLAN ein technisches Netzwerk fiir die Geb4dudeautomation
hergestellt werden. Ein Anschluss an die Internetverbindung bzw. zentrale Datenverteilung ist
ebenfalls vorzusehen.

Die Anforderung an die Gebdaudeautomation sind im Lastenheft Gebaudeautomation der
Stadtverwaltung Worms in der jeweils giiltigen Fassung abgebildet.

7. Ubergreifendes
7.1 Revisionsunterlagen
- Nach Schema der VDI 6026 Teil 1 und Anhang 1.1
- 2-fach in Papier, Abgabe digitaler Unterlagen in zur Verfiigung gestellter Cloud der Stadt
Wormes, keine physischen Datentrager mehr zuldssig (Zustandig Projektleiter)

7.2 Wartung

- Immer nach Amev Vorlage = Arbeitsblatter & Vertragsmuster

- Fir Gewahrleitungszeitraum (lblicherweise 4Jahre, darf aber abweichen im Sinne von
langerem Zeitraum)

- Herstellervorgaben, insbesondere jene mit héherem Anspruch an Qualitat und Aufwand, sind
diese zu berlicksichtigen

7.3 Freigaben

- Freigabeersuchen durch Mails sind deutlich im Betreff zu kennzeichnen. Freigaben durch
,keine Riickmeldung” sind ausdrticklich nicht zugelassen! Freigabeersuchen sind mit
hinreichendem Vorlauf und entscheidungsreif vorbereitet zuzusenden.



